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Расписание образовательной  деятельности на 2025-2026 учебный год 

Дни недели 

Возрастная группа 

Группа раннего возраста Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 
Группа компенсирующей 

направленности 

Понедельник 

8.40-8.50-9.00 

 Художественно – эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

15.50-16.00, 16.05-16.15      

Речевое развитие   

(Речевая деятельность) 

9.00 - 9.20    Речевое развитие 

Речевая деятельность 1,3 

неделя / Интерес к  

художественной литературе 

2,4 неделя 

9.30 – 9.50    

Физическое развитие     

 (Двигательная деятельность) 

09.10-09.35     

  Познавательное развитие 

 (Окружающий мир 1,3 неделя / 

Природа 2,4 неделя) 

09.45-10.10     Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

15.45-16.10       Речевое развитие   

(Речевая деятельность) 

09.10-09.40   

 Коррекционная ОД 

09.50-10.20   

 Познавательное развитие 

 (Окружающий мир 1,3 неделя 

/ Природа 2,4 неделя) 

10.30-11.00    

Физическое развитие     

 (Двигательная деятельность) 

Вторник 

8.40-8.50-9.00 

Познавательное развитие 

 (Сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

15.50-16.00, 16.05-16.15   

Физическое развитие 

 (Двигательная деятельность) 

9.00 – 9.20    Художественно – 

эстетическое развитие 

 (Рисование 1, 3 неделя/лепка 2,4 

неделя) 

9.30 –9.50     Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

09.10-09.35      

 Познавательное развитие  

(Математические 

представления) 

09.45-10.10     

 Физическое развитие 

(Двигательная деятельность) 

 

09.10-09.40    

 Коррекционная ОД 

09.50-10.20  

 Познавательное развитие  

 (Математические 

представления) 

10.30-11.00    Художественно 

– эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

Среда 

9.00-9.10, 9.15-9.25  

Художественно – эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность) 

15.50-16.00,  16.05-16.15  

Художественно – эстетическое 

развитие 

 (Рисование 1, 3 неделя/лепка 2,4 

неделя) 

9.00 – 9.20     

Познавательное развитие  

 (Математические 

представления) 

9.30 – 9.50     

Физическое развитие     

 (Двигательная деятельность) 

 09.10-09.35     Речевое развитие   

(Подготовка к обучению 

грамоте 1,3 неделя / интерес к 

художественной литературе 

2,4 неделя) 

10.50 -11.15     Физическое 

развитие на прогулке 

(Двигательная деятельность)  

15.45-16.10       Художественно – 

эстетическое развитие 

 (Лепка 1,3 неделя /  аппликация 

2,4 неделя) 

09.10-09.40   

 Коррекционная ОД 

09.50-10.20    Художественно 

– эстетическое развитие 

 (Аппликация 1, 3 неделя/лепка 

2,4 неделя) 

10.30-11.00    Физическое 

развитие на прогулке 

(Двигательная деятельность)  



Четверг 

8.40-8.50-9.00  Речевое развитие   

 (Речевая деятельность) 

15.50-16.00,  16.05-16.15  

Художественно – эстетическое 

развитие 

 (Конструирование из мелкого и 

крупного строительного 

материала) 

9.00-9.20    Художественно – 

эстетическое развитие 

 (Аппликация 1, 3 неделя/ 

конструирование 2,4 неделя) 

9.30 - 9.50   Физическое развитие     

 (Двигательная деятельность) 

09.10-09.35      Речевое развитие   

(Речевая деятельность) 

10.05-10.30      Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность)  

15.45-16.10      Художественно – 

эстетическое развитие 

 (Конструирование) 

09.10-09.40    

 Коррекционная ОД 

09.50-10.20    Художественно 

– эстетическое развитие 

 (Рисование) 

10.30-11.00    

Физическое развитие     

 (Двигательная деятельность) 

Пятница 

9.00-9.10, 9.15-9.25   

Познавательное развитие 

 (Окружающий мир 1,3 неделя / 

Природа 2,4 неделя) 

15.50-16.00,  16.05-16.15   

Физическое развитие 

(Двигательная деятельность) 

9.00-9.20     Познавательное 

развитие 

 (Окружающий мир 1,3 неделя / 

Природа 2,4 неделя) 

9.30-9.50    Художественно – 

эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

 09.10-09.35     Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование)  

10.05-10.30      

Физическое развитие 

(Двигательная деятельность) 

09.10-09.40    Художественно 

– эстетическое развитие 

 Конструирование  

10.30-11.00    Художественно 

– эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

Количество 

образовательн

ых ситуаций, 

длительность 

10/10 мин 10/20 мин 13/25 мин 14/30 мин 
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